Tu beneficio cubierto para la pérdida
de peso y la reversidon* de la diabetes

Nada de dietas de moda ni mds
visitas al gimnasio: simplemente los Virta es tu beneficio

. . con cobertura completa
alimentos adecuados para ti. )
para mejorar tu salud.

Virta es un programa guiado de nutricién

. Obtén soporte personalizado
disponible a costo $0 para ti. Virta usa

para la nutricién sin costo.
la ciencia de la nutricion personalizada

segun tu estilo de vida y tus objetivos de Solicitar mi beneficio
salud para crear planes a medida, que te

ayudan a bajar de peso, reducir el nivel de Con un costo de $0
b/

recibiras lo siguiente:

azucar en sangre y transformar tu salud.

Unete a miles de —( Asesoria personalizada
personas que usan Virta L1 de salud
y transforman sus vidas = Bdscula de peso y medidor

“Lo que mds me sorprende sobre Virta de sangre conectados

es cudnto disfruto mi nueva forma de foy Recursos y recetas

comer. Perdi 30 libras y pude mantenerlo, t exclusivas para la nutricion

y mi vida ya no gira en torno a los Orientacién médica

medicamentos para la diabetes.” & dedicada

Ricardo, miembro de Virta

:Listo para comenzar tu viaje de salud?Solicita tu
beneficio hoy en es.virtahealth.com/join/newell.

{yvirta

Virta puede estar disponible sin coste directo para usted y las personas a su cargo. *Lareversion de la diabetes de tipo 2 en Virta se define como lograr un nivel de
hemoglobina Alc (un andlisis de sangre para la diabetes de tipo 2 y la prediabetes
que mide el nivel promedio de glucosa o aztcar en la sangre, durante los Gltimos
3 meses) inferior al 6.5 % sin usar medicamentos para la diabetes aparte de la
metformina. La diabetes y los problemas relacionados con la enfermedad pueden
regresar si no se mantienen los cambios en el estilo de vida.


es.virtahealth.com/join



